
Notícias 

 

Montagem de equipamentos bio-saudáveis na Rua Padre Arnaldo Duarte em Leça do Balio 
Campanha de recolha de livros escolares  
Curso de Alfabetização de Idosos 

 Campanha de recolha de livros escolares  

De julho a setembro a Junta da União das Freguesias de Custóias, Leça do 

Balio e Guifões, promove uma campanha de recolha de livros escolares em 

vários locais das freguesias. 

Os livros poderão ser entregues no Centro Cívico de Custóias, na Junta de 

Freguesia de Leça do Balio e na Junta de Freguesia de Guifões. 

Participe nesta campanha, doando e dando uma nova vida aos seus livros! 

Montagem de equipamentos bio-saudáveis na Rua Padre 

Arnaldo Duarte em Leça do Balio 

A Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões 

colocou na Rua Padre Arnaldo Duarte em Leça do Balio, vários 

equipamentos bio-saudáveis para a prática de exercício físico. 

No seguimento da política de promoção e generalização do desporto e 

atividade física que a Junta da União vem seguindo, com esta instalação, a 

autarquia pretende assim proporcionar á população a oportunidade de 

manter uma boa condição de saúde física. 
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Curso de Alfabetização de Idosos 

A Junta da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões vai 

realizar um  curso de alfabetização de idosos. As inscrições encontram-se já 

abertas.  

Para mais informações contactar: 

Centro Cívico de Custóias: Gabinete de Inserção Profissional 

Junta de Freguesia de Leça do Balio: Gabinete de Ação Social 

Junta de Freguesia de Guifões: Gabinete de Inserção Profissional 

 


