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Noticias da Unido

Projeto Pra Frente Sénior 2015

No ambito do projeto Pra Frente Sénior 2015 desenvolvido pela Junta
da Uniao das Freguesias, decorreu no dia 2, um passeio pela marginal
do Rio Douro com piquenique.

Esta agao contou com a participagao de cidadao seniores, utentes das
instituicbes parceiras da Comissao Social da Unido das Freguesias de

Sessoes de Gestao Domeéstica incluidas no Plano de Agao
das Comissodes Sociais de Freguesia

Durante a ultima semana, decorreram nas freguesias da Unido,
varias sessodes de Gestdo Doméstica.

Estas sessdes, incluidas no Plano de Agdo das Comissdes Sociais
de Freguesia sdo da responsabilidade da MatosinhosHabit, e
envolveu varias familias residentes no territério da Unido.

Workshop “Como criar os préprios produtos de higiene e
limpeza” em Guifoes

No dia 26 de junho decorreu em Guifées a ultima sesséo do projeto
Eco Ideias em Guifdes.

Nesta sessdo de encerramento, contamos com a presenga da
formadora convidada Isabel Pinheiro, que dinamizou um workshop
com o tema “Como criar os préprios produtos de Higiene e Limpeza”,
ajudando, uma vez mais, as familias a fazer face as despesas
quotidianas.
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