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‘P Inserido no Projeto Eco-ldeias promovido
' pela Junta da Unido das Freguesias,
decorreu no passado dia 16 no Centro
Cultural de Lega do Balio um workshop de
horticultura interior. Este workshop,
dinamizado por Telmo Machado, formador
da Lipor, destinou-se a cerca de 10 utentes
da Acdo Social da Junta da Unido das
Freguesias e consistiu na partiiha de
informagdes e instrugdes para a construgédo
de uma horta interior tendo em vista a
poupanc¢a doméstica.




Workshop de producao de sacos de pano em Lega do Balio

No dia 20 em Lega do Balio no auditério da Junta de Freguesia, teve lugar
um "workshop de sacos de pano" enquadrado no Projeto Eco-ldeias
promovido pela Junta da Unido das Freguesias.

Esta acdo desenvolvida pela Lipor, foi conduzida pela formadora Maria
Barbosa e consistiu no ensino da confegdo de sacos de pano de forma a
contribuir para a poupanga familiar.

Eventos

Programacao da Comemoragdao do 41° aniversario da Corrida da Liberdade no ambito da
Revolucao dos Cr_avos da Junta da Unidao das Freguesias Comemoragcao do 41° Aniversario do 25
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Guifoes dia 25
Salso Paroquial Custoias

21h «sarau de abril» Largo do Souto

p/ coletividades da Unido
8h45 hastear de bandeira
9h corrida da liberdade
10h45 caminhada da liberdade
21h30 concerto «os Iniciadores»

dia 20 Leca do Balio
Le(;a do Ballo ntro Cultural

. = 16h30 sessao solene - hastear de
Largo do Araujo bandeira e assembleia de freguesia

Corrida da
LIBERDADE

CORRIDA 9.00h

CAMINHADA 10.45h
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15h concerto «duo realce»

Guifoes _ o L
< Centro 12 Caminhada Solidaria - Organizagao
11h15 hastear de bandeira “Rumo a Vida” e “Ass. Uniao Monte Pipos”

1 26 abril f}",‘ ~ Caminhada de caracter
domingo . . .
ola-- Solidario para angariagdo

CONVIVIO &4

gunefiss 29 C 7 Comemoragdo do  84° Aniversario do a2 de fundos .
Guifées Sport Clube A Datéfi_ 26 de abril
Convivio de criancas em torneio de 1 ﬁ Horario: 10.00h
Minibasquete ‘ b )§ Local:  Marginal  de

diéreﬁ?;a trabalha

Matosinhos  (junto ao
Posto de Turismo)

Data: 26 de abril Horario: 09.00h
Local: Pavilhdo Municipal de Leca do balio
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