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Rastreios gratuitos de glicemia etenséo arteriala 16,18 e20 de
janeiro

RASTREIOS GTUITOS

GLICEMIA E TENSAQ ARTERIAL

DATAS (14H30-17H):

16/01- LARGO DO SOUTO (CUSTOIAS)
18/01-LARGO DO ARAUJO (LEGA DO BALID)
20/01- LARGO J. . GUIFDES (GUIFOES)
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Nos dias 16, 18 e 20 de janeiro hd rastreios gratuitos de glicemia e tensdo
arterial.

Foto: Bombeiros Voluntdarios de Lega do Balio

ler mais >>

Concerto do Coralda Senhora da Hora realiza-se este domingo
em Custoias


https://dashboard.mailerlite.com/preview/217194/emails/75206346930127999
https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/rastreios-gratuitos-de-glicemia-e-tensao-arterial-a-16-18-e-20-de-janeiro

Este domingo, 15 de janeiro, realiza-se um Concerto do Coral da Senhora da
Hora em Custobias.

ler mais >>

Unido das Freguesias presente na tomada de posse dos drgdos
sociais do Centro Cultural ede Solidariedade Social de Guifoes

A Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifées esteve presente
esta segunda-feira, 9 de janeiro, na tomada de posse dos 6rgdos sociais do
Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifées para o Quadriénio
2023/2026.

Foto: CCSS Guifées

ler mais >>


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/concerto-do-coral-da-senhora-da-hora-realiza-se-este-domingo-em-custoias
https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/uniao-das-freguesias-presente-na-tomada-de-posse-dos-orgaos-sociais-do-centro-cultural-e-de-solidariedade-social-de-guifoes

Agdes delimpeza nas margens do Rio Lega porgruposde
voluntarios

Na sexta-feira, 6 de janeiro e sdbado, 7 de janeiro ocorreram agdes de limpeza
das margens do Rio Lega por grupos de voluntdrios.

Foto 1: Voluntariado em Matosinhos. Foto 2: Cdmara Municipal de Matosinhos

ler mais >>

Concerto de Natal realizou-se a 8 de janeiro na Igreja Paroquial
de Sdo Tiago de Custéias


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/acoes-de-limpeza-nas-margens-do-rio-leca-por-grupos-de-voluntarios

O Concerto de Natal organizado pelo Coro LitGrgico de Santa Cecilig, realizou-
se a 8 de janeiro as 16h00 na Igreja Paroquial de Séo Tiago de Custodias.

ler mais >>

Sesséo de Apresentacgédo "O Rio Leca em 2023:Execugéo do
Projeto REACT-EU Portugal 2020"


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/concerto-de-natal-realizou-se-hoje-na-igreja-paroquial-de-sao-tiago-de-custoias

No sdbado, 7 de janeiro, decorreu a Sessd@o PUblica de Apresentagdo 'O Rio
Leca em 2023: Execugd@o do Projeto REACT-EU Portugal 2020°, na Sede da
Associagdo de Municipios do Corredor do Rio Le¢q, no Lionesa Business Hub, em

Leca do Balio.

ler mais >>

Proximos eventos

Caminhada Cultural -
Incursdo pelo Valedo Leca -14
janeiro

Sdbado das 14h30 as 17h30. Ponto de
partida - Ponte da Pedra.

Rastreios Glicemia e Tensdo
Arterial -16,18 e 20 janeiro

16 janeiro - Largo do Souto, 18 janeiro
- Largo do Araudjo e 20 janeiro - Largo
de Guifdées. Rastreios ocorrem das
14h30 as 17h.

Concertodo Coralda Senhora
da Hora -15 janeiro

Auditério da Vila de Custodias, as 15n30.
Entrada gratuita.


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/sessao-de-apresentacao-o-rio-leca-em-2023-execucao-do-projeto-react-eu-portugal-2020

Unido das Freguesias Custéias,
Lega do Balio e Guifdes

Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custobias,

Matosinhos
Portugal
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