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Cada participante pode escolher o valordo seudonativo na 10.°
edi¢céo do Xmas Trail

ve\‘

Na 10.¢ edicdo do Xmas Trail, cada participante pode escolher o valor do seu
donativo na prova solidéria que véo dos 3, 6 ou 9 euros.

ler mais >>

Rastreios gratuitos de glicemia e tensdo arterial em Custéias,
Leca do Balio e Guifdes
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RASTREIOS GATUITUS

GLICEMIA E TENSAD ARTERIAL

DATAS (14H-17H):

6/12 - LARGO DO SOUTO (CUSTOIAS)

9/12 - LARGO DO ARAUJO (LECA DO BALID)
14/12 - LARGO J. F. GUIFOES (GUIFOES)

Durante esta e a proxima semana, hd rastreios gratuitos de glicemia e tensdo
arterial, em Custodias, Leca do Balio e Guifées.

ler mais >>

Miguel Bandeirinha cantou e homenageou Amalia Rodrigues
este domingo em Custéias


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/rastreios-gratuitos-de-glicemia-e-tensao-arterial-em-custoias-leca-do-balio-e-guifoes

o fadista Miguel Bandeirinha cantou e homenageou vdrias musicas
interpretadas por Amdlia Rodrigues, no Auditério da Vila de Custdias, a 4 de
dezembro, domingo.

ler mais >>

Centro Social e Cultural de Custéias celebrou 39.° aniversario

CoMRo S ocial ¢ CULIYRA) & Cusiahas
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https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/miguel-bandeirinha-cantou-e-homenageou-amalia-rodrigues-este-domingo-em-custoias

O Centro Social e Cultural de Custoéias celebrou a 2 de dezembro, o seu 39.°

aniversdrio.

ler mais >>

Proximos eventos

Teatro "Neste Natal Ninguém
passa mal” -11dezembro

Teatro - Neste Natal Ninguém passa
mal organizado pelo clube de
teatro Todos em cena no Saldo
Paroquial de Guifbes as 15h30.

Rastreios Glicemia e Tensdo
Arterial -14 dezembro

Rastreios Glicemia e Tensdo Arterial
organizado pelos Bombeiros
Voluntdérios de Lega do Balio no

Edificio Administrativo de Guif des das

14h00 as 17h00.

Concerto O Pai Natal na
floresta magica -11de
dezembro

Concerto "O Pai Natal na floresta
magica’, e Langamento do livro Etica
para as criangas, organizado

pela Academia de Musica de Legca do
Balio no Auditério da Vila de Custbias
as 16h00.


https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/pt/noticias/centro-social-e-cultural-de-custoias-celebrou-39-aniversario

11 de DEZ. « 15:30

Salao Paroquial de Guifoes

Venha ao teatro e traga um
bem alimentar!

Os bens allmentares ser8o doados
a instituigao Ajudo Fraterna
5. Martinho de Guifées.

TEXTO E ENCENACAO

Cristiana Leite

INTERPRETAGAO
Ana Mendes, Arminda Machado,
Filipa Rocha, Lucas Rodriguez
Mafalda Santos, Mariana Chibante
e Tatiana Silva

Com a participagie
especial de

epamon®

Unido das Freguesias Custodias,
Leca do Balio e Guifées

Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custdias,
Matosinhos
Portugal
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TODOS EM CENA APRESENTA

Neste Natal ninguém
passa mal!
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