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Conferéncia sobre Saude Mental realizou-se esta quinta-feira no Auditério da Junta
de Freguesia de Custdéias.

Como parte integrante do Plano de Atividades desta Unido de Freguesias, todos os anos
se visa dar énfase a temas da atualidade, este ano deu-se destaque a um dos temas
mais discutidos no ambito da salde.
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Consolidacao das margens do Rio Leca, junto a Ponte da Lionesa.

Consolidacao das margens do Rio Leca, junto a Ponte da Lionesa.
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Mercado Solidario realiza-se a 23 de Novembro em Custodias
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MERCADO

solidario,
23 de novembro

09H30 as 17H30

Centro Civico de Custdias

Disponibilizagao de Bens
(roupa, calgade, brinquedos,
livros, téxtil lar...) de forma
gratuita a toda a populagdo.

Esta € uma iniciativa de promogdo da economia circular, enquadrada na Semana
Europeia da Prevencdo de Residuos, que visa dar uma nova vida a artigos variados,
como roupa, calcado, artigos para o lar e brinquedos usados, em bom estado de
conservacao.
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Arraial de S. Martinho 2024 realizou-se a 10 de Novembro em Guifdes

Neste domingo, no Saldo Paroquial de Guifées, sendo que a chuva ndo permitiu a
realizacdo do arraial no exterior, teve lugar mais um arraial de S. Martinho.
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