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Acompanhe-nos em:  

https://www.facebook.com/uniaodasfreguesiascustoiaslecadobalioguifoes 

https://www.instagram.com/ufcustoiaslecadobalioeguifoes/ 

 www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

https://www.facebook.com/uniaodasfreguesiascustoiaslecadobalioguifoes
http://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/
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Durante o mês de setembro, decorreram mais duas Visitas Culturais da União das Freguesias de 

Custóias, Leça do Balio e Guifões cujo destino foi a Estação Litoral da Aguda, em Vila Nova de 

Gaia. 

Na Estação Litoral da Aguda (ELA), os grupos puderam conhecer os três setores do edifício: o 

Museu das Pescas que exibe equipamento antigo e recente; o Aquário que mostra a fauna e a 

flora aquáticas locais, sobretudo marinhas; e uma sala com exposição temporária em que foi 

possível observar várias esculturas em barro relacionadas com o tema das pescas. 

Esta iniciativa da Junta da União pretende promover o envelhecimento ativo e democratizar o 

acesso à cultura e ao conhecimento, proporcionando aos seus residentes com idade igual ou 

superior a 65 anos um leque diversificado de visitas a locais de interesse, próximos da sua área 

de residência. 

As visitas realizam-se mensalmente, sendo divulgadas oportunamente as inscrições. Participe 

na próxima! 

Ação Financiada no âmbito do PRR. 

#recuperarportugal #ConstruirOFuturo 

 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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No âmbito do Plano de Ação da Comissão Social de Freguesia de Leça do Balio, vai realizar-se a 

6ª edição do “Estendal Solidário” entre os dias 10 e 12 de outubro, das 10:00 às 17:00, nas 

instalações do Centro de Convívio do Centro Social de Leça do Balio, no Conjunto Habitacional 

de Recarei, em Leça do Balio. 

Durante os três dias, serão disponibilizados, gratuitamente, bens (roupa, calçado, têxteis lar, 

brinquedos, entre outros) que se encontram em bom estado de conservação. 

Em simultâneo, no dia 11 de outubro, no período da tarde, a Associação Humanitária de 

Bombeiros Voluntários de Leça do Balio estará a dinamizar rastreios de saúde. 

Este evento será aberto à comunidade em geral. Participe! 

 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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Decorreu a 23 de Setembro o Passeio Sénior à Quinta do Cruzeiro (Vila Praia de Âncora) com a 

presença de cerca de 1200 idosos. 

O passeio teve uma paragem em Esposende, o almoço e tarde convívio ocorreu em Vila Praia de 

Âncora. 
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Contou-se com a presença da Presidente da Câmara Municipal de Matosinhos, Luísa Salgueiro, 

o vice-presidente da Câmara Municipal, Carlos Mouta, o presidente da União das Freguesias de 

Custóias, Leça do Balio e Guifões, Pedro Gonçalves e de vários membros do executivo da União 

das Freguesias. 

O Passeio destinado a pessoas com 60 ou mais anos de idade, organizado pela Câmara Municipal 

de Matosinhos em parceria com a União das Freguesias, tem como objetivo proporcionar 

momentos de lazer e animação à população sénior. 

 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foram quarto medalhas: 1 Ouro, 2 Prata e 1 Bronze. 

Ema Pitoco e Diogo Carvalho conquistaram o título mundial em Pares de Dança em Juniores, um 

vice-campeonato em Patinagem Livre conquistado por Diogo Craveiro, uma prata em Quartetos 

Seniores com o Rolar 4Sk8Show e um bronze em Solo Dance Juniores por Vítor Castro. 

Os atletas em questão conquistaram 4 das 5 medalhas de Portugal nos campeonatos mundiais. 

Estas medalhas foram conquistadas na 68.ª edição do Campeonato do Mundo de Patinagem 

Artística, parte dos World Skate Games 2024, onde o Rolar Matosinhos teve 23 atletas em 11 

provas e teve perto de 1.000 patinadores de mais de 40 países durante as últimas duas semanas. 
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Fotos: Rolar Matosinhos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Encerramento do Verão Cultural de 2024 realizou-se em Guifões de 20 a 22 de Setembro. 

Na sexta-feira, 20 de Setembro, atuaram os Bandalusa; dia 21 a banda Ivason e no domingo, 22 

de Setembro José Malhoa. 

O Encerramento do Verão Cultural contou com a presença de muitas pessoas, no parque de 

estacionamento perto do Pavilhão e Piscina Municipal de Guifões. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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As Grandiosas Festividades em Honra de Nossa Senhora das Dores em Esposade realizaram-se 

até 15 de Setembro. 

Durante vários dias realizaram-se as Novenas. Na sexta, 13 de setembro, realizou-se um Festival 

de Folclore com a presença dos grupos: Rancho Típico de Esposade; Rancho Regional de Guifões; 

Grupo Folclórico D. Nuno Álvares Pereira; Rancho Paroquial de Guifões e Rancho Folclórico de 

Custóias. 

No sábado, 14 de setembro, decorreu a atuação da Banda Myllenium além do fogo de artifício. 

No domingo, 15, além da procissão que decorreu durante a tarde de domingo, à noite atuou a 

banda Fusiforme. 

No último dia da Festa de Nossa Senhora das Dores 2024 realizou-se a procissão, que contou 

com a presença da presidente da Câmara Municipal de Matosinhos, Luísa Salgueiro, o 

presidente da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, Pedro Gonçalves e do 

membro do executivo da União das Freguesias, Joaquim Paulo. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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A Festa do Senhor Jesus do Padrão da Légua iniciou na quinta-feira, com a atuação de Nelo 

Ferreira; na sexta o Duo Rogério e Márcio, no sábado Os Jurássicos e no domingo, com Sérgio 

Moreno e os Horyza.  

No quarto e último dia da Festa do Senhor Jesus do Padrão da Légua 2024 realizou-se  a 

procissão em Honra do Senhor Jesus do Padrão da Légua, que contou com a presença da 

presidente da Câmara Municipal de Matosinhos, Luísa Salgueiro, o presidente da União das 

Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, Pedro Gonçalves e do membro do executivo da 

União das Freguesias, Joaquim Paulo. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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 Edifício Administrativo de Custóias - Sede da União das Freguesias: Largo 

do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17:30 

 

Telefone: 229 511 144; Fax: 229 554 630 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

 Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio  

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

 Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 

4460-033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 
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 Espaço Cidadão Custóias | Edifício Administrativo de Custóias: Largo do Souto, 287 

4460-830 Custóias 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:00h 

 

 Espaço Cidadão Leça do Balio | Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do 

Mosteiro, 4465-703 Leça do Balio 

 

Horário de funcionamento: Terças e Quintas das 14h00 às 15h30 (mediante agendamento 

prévio, a realizar junto dos serviços administrativos no Edifício Administrativo de Leça do Balio) 

 

 Espaço Cidadão Guifões | Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim 

Pereira dos Santos, 4460-033 Guifões 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:30h e das 14:00h às 17:00h 

 

 Posto de Correios de Custóias: Rua António Sérgio (junto ao Edifício 

Administrativo de Custóias) 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 8.30h às 12.00h 

 

Telefone: 229 558 508 

 

Email: informacao@ctt.pt 

 

 Posto de Correios de Guifões: Edifício Administrativo de Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: informacao@ctt.pt 
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 Gabinete de Ação Social Custóias - Centro Cívico de Custóias | Largo do Souto - 

Custóias 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 511 144 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Ação Social Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Ação Social Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões  

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 578 484 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Inserção Profissional Custóias – Centro Cívico de Custóias 

 

Quinta-feira no Centro Cívico de Custóias, no Largo do Souto, 315, 1.º andar, das 10h00 às 12h00 

e das 14h00 às 17h00, sem marcação prévia.  

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 
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 Gabinete de Inserção Profissional Leça do Balio - Junta de Freguesia de Leça do 

Balio 

Quarta-feira na Junta de Freguesia de Leça do Balio (Edifício Administrativo de Leça do Balio) no 

Lugar do Mosteiro, das 10h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00 sem marcação prévia. 

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 

 

 Gabinete de Inserção Profissional Guifões - Morada: Junta de Freguesia de 

Guifões 

Quinta-feira na Junta de Freguesia de Guifões (Edifício Administrativo de Guifões) no Largo 

Padre Joaquim Pereira dos Santos das 09h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00.  

O atendimento nos outros dias está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Beatriz Babo – 938 388 769 – beatriz.babo@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Serviço Administrativo Custóias - Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 511 144 

Fax: 229 554 630 

 

 Serviço Administrativo Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

Fax: 229 060 130 
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 Serviço Administrativo Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h.  

 

Telefone: 229 578 480 

Fax: 229 578 489 

 

 Cemitério Municipal e Paroquial de Leça do Balio: Rua Dom Frei Estêvão 

Vasques Pimentel                                                                                                        

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 18.30h; Domingos e feriados das 8.30h às 13.00h 

 

Telefone: Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 - Para qualquer esclarecimento contactar a 

Junta de Freguesia de Leça do Balio 

 

 Cemitério de Custóias: Rua Nova de S. Gens 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 511 144 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Custóias 

 

 Cemitério de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 578 480 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Guifões 
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União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões           

Setembro de 2024 


