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Acompanhe-nos em:  

https://www.facebook.com/uniaodasfreguesiascustoiaslecadobalioguifoes 

https://www.instagram.com/ufcustoiaslecadobalioeguifoes/ 

 www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

https://www.facebook.com/uniaodasfreguesiascustoiaslecadobalioguifoes
http://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/
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A 7.ª Grande Gala de Fado organizado pela Associação Fado e Poesia realizou-se a 28 de outubro 

no Teatro Municipal Matosinhos Constantino Nery. 

Na Gala Final estiveram presentes os seis finalistas apurados: Sara Paiva; Arminda Amorim; José 

Marques; Marina Abreu; Elsa Ribeiro e Mónica Jarimba. Os convidados desta Gala foram: José 

da Câmara; Adriana Paquete; Sandra Cristina; Manuel Luís e Lúcia Ferreira. Ao lado dos fadistas, 

estiveram presentes os músicos: André Teixeira e Mike Martins. A União das Freguesias apoiou 

esta iniciativa. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na quinta-feira, 26 de Outubro, realizou-se o passeio sénior anual organizado pela Junta da 

União das Freguesias que contou com 600 participantes com passagem por Esposende e almoço 

convívio na Quinta do Rauliana em Ribeirão. 
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Esteve presente a Sra. Presidente da Câmara Municipal de Matosinhos, a Dra. Luísa Salgueiro, a 

quem agradecemos a sua presença. A União agradece a todos os guias dos autocarros e aos 

Bombeiros Voluntários de Leça do Balio que acompanharam durante todo o dia. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 11.ª edição do Xmas Trail vai realizar-se a 17 de Dezembro, sendo que estão abertas as 

inscrições. Inscrições: https://11xmastrail.admeus.pt/  

O Xmas Trail surge, em Guifões em 2015, numa parceria entre a União das Freguesias de 

Custóias, Leça do Balio e Guifões e a Funevents. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões

 

 

 

 

 

 

 

 

https://11xmastrail.admeus.pt/
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No âmbito do Plano de Ação da Comissão Social de Freguesia de Leça do Balio, realizou-se nos 

dias 24, 25 e 26 de outubro, mais uma edição do “Estendal Solidário”. 

Esta iniciativa, que decorreu nas instalações do Centro Social de Leça do Balio, no Conjunto 

Habitacional de Recarei, esteve aberta à comunidade em geral, que permitiu a disponibilização 

de bens (roupa, calçado, material têxtil, entre outros) que se encontravam em bom estado de 

conservação, de forma gratuita. 

Durante o evento, decorreu ainda rastreios de saúde por parte da Associação Humanitária de 

Bombeiros Voluntários de Leça do Balio. 

Procurando dar resposta às problemáticas identificadas no Plano de Desenvolvimento Social de 

Matosinhos, este ano procurámos uma vez mais levar até junto da população, o Estendal 

Solidário, como forma de incentivar e mobilizar à sua participação. Foi visível a participação da 

comunidade quer através da procura de bens como através da entrega de outros bens de que 

já não necessitavam, contribuindo para uma economia circular, potenciando o sucesso desta 

iniciativa. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

Prosseguimos com as manutenções dos edifícios escolares com intervenções em vários edifícios. 

Intervenção da Junta de Freguesia ao abrigo da delegação de competências com a Câmara 

Municipal de Matosinhos.  

Intervenção n.º 174 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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A Junta da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões continua a implementar as 

Visitas Culturais. 

No dia 18 de outubro, o destino foi o Museu Mineiro, em S. Pedro da Cova, no concelho de 

Gondomar.  

Este Museu pretende perpetuar a memória de todos e todas os que de alguma forma estiveram 

ligados ao passado mineiro de S. Pedro da Cova, através de uma experiência sensorial, onde são 

desafiados visual e auditivamente a entrar na mina e nas vivências dos seus trabalhadores e 

trabalhadoras.  

Além dos recursos tecnológicos, que nos ajudam a entender como era a vida nas minas e nas 

casas da malta, são inúmeros os artefactos e registos que foram conservados até aos nossos dias 

e que estão à disposição dos visitantes. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

Recuperação das churrasqueiras no parque de Santana, em Leça do Balio, intervenção da 

responsabilidade da Junta de Freguesia. 
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Intervenção n.º 173 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

Terminou no início deste mês a Edição do Curso "Informática para a Vida – Nível 2". Esta 

formação, de 25 horas, decorreu na Sala de Informática do Centro Cívico de Custóias, contando 

com a participação de dez formandos/as, surgindo da necessidade identificada pelos formandos 

que frequentaram a turma anterior de aprofundar e sistematizar os conhecimentos adquiridos. 

Enquadrada no Plano de Atividades da Junta da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio 

e Guifões, no âmbito dos projetos da Ação Social, esta iniciativa constitui-se como uma resposta 

no combate ao isolamento e infoexclusão dos cidadãos e cidadãs com 65 ou mais anos, que 

residem neste território. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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A Desfolhada tradicional do Rancho Regional de Guifões realizou-se à noite na Rua de Gatões 

junto ao nr.º 1213. 

O grupo convidado foi o Grupo de Danças e Cantares de Vilar do Pinheiro. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

Intervimos no Parque Infantil de Gatões com substituição de algumas tábuas da vedação, 

colocação de uma nova porta, arranjo dos passeios envolventes, construção de acesso ao 

parque e colocação de uma barreira de proteção à via pública.

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Junta da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, entidade parceira da 

Associação Passo Positivo, aliou-se uma vez mais à Mega Campanha de Angariação para o Banco 

de Fraldas. 
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Pode-se entregar embalagens de fraldas de criança e de adulto, assim como pensos de 

incontinência, mesmo que estejam já abertas e que já não necessite, ou, donativos em 

numerário. 

A Junta da União disponibilizou, assim, durante todo o mês de outubro, três pontos de recolha: 

1.Edifício Administrativo da Junta de Freguesia de Leça do Balio Largo do Mosteiro, S/nº 4465-

703 Leça do Balio 

2.Centro Cívico de Custóias Largo do Souto S/N 4460-707 Custóias 

3.Edifício Administrativo da Junta Freguesia de Guifões Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos 

4460-033 Guifões 

 

Foto: Passo Positivo 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

No amplo recinto ao ar livre durante o dia pode-se encontrar ferragens agrícolas, ferramentas 

diversas, nozes e frutas, doces regionais, plantas, produtos de jardinagem, produtos agrícolas, 

entre outros. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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• Edifício Administrativo de Custóias - Sede da União das Freguesias: Largo 

do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17:30 

 

Telefone: 229 511 144; Fax: 229 554 630 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

• Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio  

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

• Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 

4460-033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 
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• Espaço Cidadão Custóias | Edifício Administrativo de Custóias: Largo do Souto, 287 

4460-830 Custóias 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:00h 

 

• Espaço Cidadão Leça do Balio | Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do 

Mosteiro, 4465-703 Leça do Balio 

 

Horário de funcionamento: Terças e Quintas das 14h00 às 15h30 (mediante agendamento 

prévio, a realizar junto dos serviços administrativos no Edifício Administrativo de Leça do Balio) 

 

• Espaço Cidadão Guifões | Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim 

Pereira dos Santos, 4460-033 Guifões 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:30h e das 14:00h às 17:00h 

 

• Posto de Correios de Custóias: Rua António Sérgio (junto ao Edifício 

Administrativo de Custóias) 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 8.30h às 12.00h 

 

Telefone: 229 558 508 

 

Email: informacao@ctt.pt 

 

• Posto de Correios de Guifões: Edifício Administrativo de Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: informacao@ctt.pt 
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• Gabinete de Ação Social Custóias - Centro Cívico de Custóias | Largo do Souto - 

Custóias 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 511 144 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

• Gabinete de Ação Social Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

• Gabinete de Ação Social Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões  

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 578 484 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

• Gabinete de Inserção Profissional Custóias – Centro Cívico de Custóias 

 

Quinta-feira no Centro Cívico de Custóias, no Largo do Souto, 315, 1.º andar, das 10h00 às 12h00 

e das 14h00 às 17h00, sem marcação prévia.  

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 
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• Gabinete de Inserção Profissional Leça do Balio - Junta de Freguesia de Leça do 

Balio 

Quarta-feira na Junta de Freguesia de Leça do Balio (Edifício Administrativo de Leça do Balio) no 

Lugar do Mosteiro, das 10h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00 sem marcação prévia. 

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 

 

• Gabinete de Inserção Profissional Guifões - Morada: Junta de Freguesia de 

Guifões 

Quinta-feira na Junta de Freguesia de Guifões (Edifício Administrativo de Guifões) no Largo 

Padre Joaquim Pereira dos Santos das 09h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00.  

O atendimento nos outros dias está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Beatriz Babo – 938 388 769 – beatriz.babo@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

• Serviço Administrativo Custóias - Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 511 144 

Fax: 229 554 630 

 

• Serviço Administrativo Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

Fax: 229 060 130 
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• Serviço Administrativo Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h.  

 

Telefone: 229 578 480 

Fax: 229 578 489 

 

• Cemitério Municipal e Paroquial de Leça do Balio: Rua Dom Frei Estêvão 

Vasques Pimentel                                                                                                        

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 18.30h; Domingos e feriados das 8.30h às 13.00h 

 

Telefone: Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 - Para qualquer esclarecimento contactar a 

Junta de Freguesia de Leça do Balio 

 

• Cemitério de Custóias: Rua Nova de S. Gens 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 511 144 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Custóias 

 

• Cemitério de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 578 480 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Guifões 
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União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões           

Outubro de 2023 


