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FESTAS DE SAO MARTINHO DE GUIFOES 2023

A Festa de S.Martinho de Guif6es realizou-se de 29 de junho a 02 de julho.

Na Sexta-Feira 30 de Julho houve um desfile de Marchas Populares e a atuagdo do Duo Rogério
e Marcio.

No Sabado 1 de Julho atuou a banda Doce d'Mel, como também a Sessdo de Fogo de Artificio
no Largo da Igreja.

No domingo a Solene Procissdo realizou-se a tarde passando por varias ruas de Guifées e atuou
a noite o grupo musical Ponto Fixo.

Foto: Unido das Freguesias Custéias, Leca do Balio e Guifdes

MARCHAS POPULARES 2023

Ao longo do més de junho, realizaram-se as Marchas Populares em vdrios locais do territorio.
Esta é uma tradicdo com mais de 30 anos.
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As Marchas Participantes foram: Marcha Popular de Avilhé; Marcha Popular do Araujo; Marcha
Popular do Centro Social de Custdias e Marcha Popular do Padrdo da Légua.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e GuifGes

ARRANJO DE PASSEID JUNTO A PISCINA MUNICIPAL DE CUSTOIAS

Arranjo de passeio junto a Piscina Municipal de Custdias.

Intervengdo da responsabilidade da Junta da Unido de Freguesias de Custdias, Le¢a do Balio e
Guifdes.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifbes

UTENTES DA ASSOCIACAO SOCIAL E DE DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES PARTICIPAM NA LIGA BOCCIA
SENIOR 2023

Cerca de duas dezenas de utentes da Associa¢do Social e de Desenvolvimento de Guifdes e do
Centro de Apoio a Terceira Idade de S3o Mamede de Infesta participam na “Liga Boccia Sénior
INATEL 2023”.

A competicdo promovida pela Fundagdo Inatel, envolve 200 séniores de varios concelhos em
seis etapas.

O Boccia Sénior tem como principal "objetivo a promogao do envelhecimento ativo de pessoas
com 65 ou mais anos, bem como melhorar a sua qualidade de vida, saude fisica e mental”, refere
a Camara Municipal de Matosinhos.
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SUB-14 DO PADROENSE FC SAGRAM-SE CAMPEOES

Os sub-14 do Padroense conquistaram o Campeonato Distrital Il Divisdo Sub14 ao vencer na final
o Aparecida FC

Foto: AF Porto

CLUBE DE CACADORES DE MATOSINHOS ALCANCOU TRES PODIOS
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O Clube de Cagadores de Matosinhos alcancou dois primeiros lugares e um segundo lugar em
varias provas.

O atirador Alvaro Castro conquistou o 1° lugar na prova “I Taga Campo Tiro Casal Alentejano”.

O atirador Octédvio Teixeira obteve o 1° lugar de super veteranos na terceira contagem do
campeonato de Portugal.

A equipa de Matosinhos composta por José Bruno Neves, Anténio Cruz, Angelo Santa Barbara e
Paulo Azevedo conquistou o 2° lugar por equipas.

Foto: Clube de Cagadores de Matosinhos
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PROJETOS PARA 0 FUTURO DO DESPORTIVO LEGA DO BALIO APRESENTADOS

Na terca-feira a noite, 20 de junho, no auditério a beira do Centro Paroquial Padre Pedro Gradim
foram apresentados os projetos para o futuro do Desportivo Leca do Balio.

Durante o evento, falou-se da histdria do clube, do presente e dos projetos para futuro do clube
com o titulo "O Futuro é ja hoje".

Neste evento estiveram presentes o Presidente da Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio
e Guifoes Engenheiro Pedro Gongalves, Henrique Calisto, administrador executivo da
Matosinhos Sport, Arnaldo Tasca, presidente do Desportivo Leca do Balio, Hugo Silva e Paulo
Carneiro, coordenadores gerais da formacdo do clube.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e GuifGes

| TORNEIO GATOES CUP REALIZOU-SE A 17 DE JUNHO

s

No sabado, 17 de junho, fomos ao Gatbes Cup, iniciativa promovida pelo Gatoes FC, que contou
com o apoio da Junta da Unido das Freguesias.

Neste torneio reuniram-se mais de 160 atletas, dirigentes e staffs.
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ALMOCO CONViVIO DA ASDG

Estivemos no sdbado, 17 de junho, no almoco convivio da ASDG, que se realizou no Restaurante
Casardo em Santa Marinha do Zézere. Foi um momento de convivio anual entre Associados e
Utentes desta Associa¢do que tanto tem feito pela nossa comunidade.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifoes

VI FEIRA SOCIAL REALIZOU-SE A 17 DE JUNHO

A “VI Feira Social”, realizou-se a 17 de junho (sdbado) com abertura as 10HOO e encerramento
pelas 17H30, no Parque das Varas, em Lega do Balio.

Este evento foi composto por exposicbes, vendas solidarias, demonstracdo/atuacdes e
promogdo/dinamizacdo de diferentes atividades.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifoes
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VISITA CULTURAL A0 Z0O DA MAIA

Decorreu mais uma Visita Cultural da Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifdes,
com uma visita ao Zoo da Maia.

A visita ao Zoo da Maia permitiu a observacdo direta de animais selvagens, ainda que em
cativeiro, entre outros revelando-se numa oportunidade Unica para muitos dos participantes.

Macacos, aves, ursos, tigres, ledes, leopardos e linces sdo alguns dos animais espetaculares
vindos de todo o mundo que podemos encontrar no Zoo.

Durante a visita, o grupo teve ainda oportunidade de assistir a um espetaculo de aves que
entusiasmou os participantes e que ficard na memoria.

Esta iniciativa da Junta da Unido, pretende promover o envelhecimento ativo e democratizar o
acesso a cultura e ao conhecimento, proporcionando aos seus residentes com idade igual ou
superior a 65 anos um leque diversificado de visitas a locais de interesse, préximos da sua area
de residéncia.

Fotos: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e GuifGes

CLUBE DE CACADORES DE MATOSINHOS CONQUISTOU 4 PODIOS NO CAMPEONATO NACIONAL COMPAK

SPORTING 2023
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O Clube de Cagadores de Matosinhos conquistou 4 podios (dois 1.2 lugares e dois 2.2 lugares)
no Campeonato Nacional Compak Sporting 2023.
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Pedro Guedes ficou em primeiro lugar na Categoria Veteranos. Jodo Oliveira também ficou no
primeiro lugar, mas na categoria SuperVeteranos. Em segundo lugar ficou Armandino Sa na 2.2
Categoria. A equipa do CCC Matosinhos ficou no segundo lugar na classificagdo geral por
equipas.

O Campeonato Nacional de Compak Sporting 2023 realizou-se na sede do Clube de Cacadores
de Matosinhos.

Foto: Clube de Cacadores de Matosinhos

SUB-15 DO PADROENSE CONQUISTARAM CAMPEONATO DISTRITAL I DIVISAO DA AF PORTO E SOBEM AO
CAMPEONATO NACIONAL

Com o triunfo alcangado no fim de semana de 10/11 Junho, a equipa de Sub-15 do Padroense
conquistou o campeonato distrital da | Divisdao da AF Porto e sobem ao Campeonato Nacional.

Foto: Padroense FC

LIMPEZA DE TALUDE NA RUA TEGFILO CARVALHO DOS SANTOS

3 il = J, ’ ] , l I = *‘
lepeza de talude na Rua Teo ilo Carvalho dos Santos, na Lomba, em Guif&es.

Intervenc¢do da responsabilidade da Camara Municipal de Matosinhos através do Gabinete
Técnico Florestal.

Foto: Francisco Fldrido
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| TORNEIO FUTSAL SERGIO GUERRA REALIZOU-SE DE 7 A 10 DE JUNHO

O | Torneio de Futsal Sérgio Guerra organizado pelo GD Mini Aguias realizou-se de 7 a 10 de
junho.

Neste torneio participaram 20 equipas.
Este evento realizou-se no Pavilhdo Ferroviarios na Rua do Ferroviario em Guif6es.

Fotos: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifbes

SESSAO INFORMATIVA "APRENDER A VIVER DEPOIS DOS 60" REALIZADA NO EDIFICIO ADMINISTRATIVO DA
JUNTA DE FREGUESIA DE GUIFOES

« APREND
/"}‘ A MOIISDVOS"
____ %

Sessdo informativa "Aprender a viver depois dos 60" realizada no Edificio Administrativo da
Junta de Freguesia de Guifées

Foi com casa cheia que o Edificio Administrativo da Junta de Freguesia de Guifdes recebeu, na
passada quarta-feira, a Unidade Local de Saude de Matosinhos - UCC Sra da Hora.

"Aprender a viver depois dos 60" foi o mote da sessdo, destinada aos utentes da Associa¢do
Social e de Desenvolvimento de Guifdes e do Centro Cultural e de Solidariedade Social de
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Guifdes, e incluiu a reflexdo da importancia de habitos de vida saudaveis, em particular de uma
alimentacdo equilibrada e diversificada, para manter e aumentar a qualidade de vida nesta faixa
etdria.

Esta € uma de varias sessGes informativas a realizar no ambito do Plano de Atividades da
Comissdo Social de Freguesia de Guifdes.

Foto: Unido das Freguesias Custadias, Leca do Balio e GuifGes

AULAS DE DANCA COM MOBILIDADE
ey

Arrancaram a 6 de junho, as aulas da Danga com Mobilidade proporcionadas pela Unido das
Freguesias de Custdias, Lega do Balio e Guifdes.

As aulas sao dinamizadas pela Prof2 Barbara Rocha, no Pavilhdo do Centro Social de Lega do
Balio, todas as tergas-feiras pelas 10H0O.

Os participantes estavam muito entusiasmados por voltarem a pratica da danga que os favorece
ao nivel da mobilidade, interacdo social e equilibrio emocional.

Foto: Unido das Freguesias Custadias, Leca do Balio e GuifGes

CANITRAIL REGRESSA DIA 30 DE SETEMBRO

Fixem bem adata... _ [
O nosso evento favorito }
vai regressar __

-~ CAOMINHADA VALE DO LECA
Tl

Sl FE=ET AN motosinnos matosinhospore L__lhal pMiidas

causa
S5

O Canitrail/ Cdominhada Vale do Leca esta de volta dia 30 de setembro.
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Brevemente abrirdo as inscricdes para este evento.

Foto: Funevents

23° ANIVERSARIO ASSOCIAGAO SOCIAL E DE DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES

Na segunda-feira, 5 de junho, estivemos presentes no 23° aniversario da ASDG, tivemos
oportunidade de enaltecer o papel de todos os que contribuiram para os 23 anos de trabalho
da instituicado.

Inteiramo-nos também do projeto da nova creche, cujo arranque das obras esta para muito
breve. Enderegamos votos de maiores felicidades para o futuro.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e GuifGes

Teve lugar no Pavilhdo Eng® Antdnio Maia o Torneio Quadrangular em Juniores Masculinos a 3
3 e 4 dejunho.
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Participaram para além do Guifées Sport Clube, os seguintes clubes: Limiense, Sangalhos e
Sanjoanense.

Em representacdo da Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifdes esteve o
Presidente Eng? Pedro Gongalves e o membro do executivo, Julio Lourenco. Esteve presente a
Doutora Luisa Salgueiro, Presidente da Camara Municipal de Matosinhos e o Vereador do
Desporto da Camara Municipal de Matosinhos Doutor Vasco Pinho.

Fotos: Guifdes SC

SUB-17 DO PADROENSE FC SAGRARAN-SE CAMPEAS DA DIVISAO DE HONRA DA LIGA FEMININA

As sub-17 do Padroense FC sagraram-se este fim de semana, campeas da Liga Feminina Divisdo
de Honra apds o triunfo frente ao Romariz.

Foto: Padroense FC

33° ANIVERSARIO DO LAR MAE DE JESUS - CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DO PADRAO DA LEGUA

Foi com muito gosto que estivemos no 33° aniversario do Lar Mae de Jesus do Centro Social e
Paroquial do Padrdo da Légua.

14
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Tratou-se para nds, de um momento de reflexdo e agradecimento a todos e todas que tem
contribuido ao longo dos anos com a instituicdo, tivemos ainda oportunidade de nos inteirar dos
problemas que a instituicdo enfrenta e da perspectiva da sua resolucéo.

Agradecemos o convite para estar presentes.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e GuifGes

DIA MUNDIAL DA CRIANGA 2023

RL

A Junta da Unido de Freguesias entregou a todas as criangas do primeiro ciclo do Ensino Basico

e IPSS, como habitualmente uma lembranca, este ano oferecemos um lapis com borracha
evocativo da data.

Foram distribuidos 2500.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e Guifbes

REUNIAO DE CAMARA EM LEGA DO BALIO

A 31 de Maio decorreu a reunido da Camara Municipal de Matosinhos no Centro Cultural de
Leca do Balio.

A Camara Municipal de Matosinhos vai dando continuidade a realizagdo de reuniGes
descentralizadas.
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Foi-nos dada a possibilidade de intervir e levantamos algumas questdes que necessitam de
intervenc¢do da Camara Municipal em Leca do Balio.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes

BRUNO MONTEIRO ATLETA DO CLUBE DE CAGADORES DE MATOSINHOS SAGROU-SE CAMPEAO NACIONAL
DE SKEET

Bruno Monteiro atleta do Clube de Cacadores de Matosinhos sagrou-se Campedo Nacional de
Skeet.

Decorreu a 28 de Maio a 3.2 Contagem do Campeonato de Portugal da modalidade SKEET no
Clube de Cacadores de Matosinhos, sito a Rua Monte Castélo, em Guifées.

Neste evento Bruno Monteiro venceu a prova e sagrou-se Campedo Nacional. Ricardo Ferreira
também atleta do Clube de Cacadores de Matosinhos ficou no terceiro lugar.

Este evento foi promovido pela Federagao Portuguesa de Tiro com Armas de Caga e pelo Clube
de Cacadores de Matosinhos.

Foto: FPTAC - Federagao Portuguesa de Tiro com armas de caga.
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EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS

e Edificio Administrativo de Custoias - Sede da Unido das Freguesias: Largo
do Souto, 287 | 4460-830 Custdias

Hordrio: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17:30

Telefone: 229 511 144; Fax: 229 554 630

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Edificio Administrativo de Le¢ca do Balio: Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Hordrio: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081

Email: geral @jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

« Edificio Administrativo de Guifdes: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos |
4460-033 Guifoes

Horario: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 578 480

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

18



BOLETIM INFORMATIVO MENSAL DA UNIAO DAS FREGUESIAS CUSTOIAS, LEGA DO BALIO E GUIFOES

SERVICOS ADMINISTRATIVOS

e Espaco Cidadao Custdias | Edificio Administrativo de Custdias: Largo do Souto, 287
4460-830 Custoias

Horario de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h as 12:00h

e Espaco Cidadao Leca do Balio | Edificio Administrativo de Lega do Balio: Lugar do
Mosteiro, 4465-703 Leca do Balio

Horario de funcionamento: Tercas e Quintas das 14h00 as 15h30 (mediante agendamento
prévio, a realizar junto dos servicos administrativos no Edificio Administrativo de Leca do Balio)

e Espaco Cidadao Guifbes | Edificio Administrativo de Guifdes: Largo Padre Joaquim
Pereira dos Santos, 4460-033 Guifdes

Horario de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h as 12:30h e das 14:00h as 17:00h

e Posto de Correios de Custlias: Rua Antdnio Sérgio (junto ao Edificio
Administrativo de Custdias)

Horario: Segunda a sexta-feira das 8.30h as 12.00h

Telefone: 229 558 508

Email: informacao@ctt.pt

e Posto de Correios de Guifdes: Edificio Administrativo de Guifdes

Horario: Segunda a sexta-feira das das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 578 480

Email: informacao@ctt.pt
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e Gabinete de Acado Social Custdias - Centro Civico de Custdias | Largo do Souto -
Custoias

Horario: Mediante marcacgao prévia

Telefone: 229 511 144

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Acdo Social Leca do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Horario: Mediante marcagao prévia

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Agdo Social Guifdes - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-
033 Guifoes

Horario: Mediante marcagdo prévia

Telefone: 229 578 484

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Insergcédo Profissional Custdias — Centro Civico de Custdias

Quinta-feira no Centro Civico de Custéias, no Largo do Souto, 315, 1.2 andar, das 10h00 as 12h00
e das 14h00 as 17h00, sem marcagao prévia.

Na Segunda-feira; Terca-feira e Sexta-feira o atendimento estd sujeito a marcacdo prévia.

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt

20



BOLETIM INFORMATIVO MENSAL DA UNIAO DAS FREGUESIAS CUSTOIAS, LEGA DO BALIO E GUIFOES

e Gabinete de Insercédo Profissional Le¢ca do Balio - Junta de Freguesia de Lega do
Balio

Quarta-feira na Junta de Freguesia de Leca do Balio (Edificio Administrativo de Leca do Balio) no
Lugar do Mosteiro, das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00 sem marcagao prévia.

Na Segunda-feira; Terca-feira e Sexta-feira o atendimento esta sujeito a marcacao prévia.

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt

e Gabinete de Insercéo Profissional Guifées - Morada: Junta de Freguesia de
Guifoes

Quinta-feira na Junta de Freguesia de Guifées (Edificio Administrativo de Guifées) no Largo
Padre Joaquim Pereira dos Santos das 09h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00.

O atendimento nos outros dias esta sujeito a marcagao prévia.

Contactos: Beatriz Babo — 938 388 769 — beatriz.babo@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Servico Administrativo Custaéias - Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custodias

Hordrio: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 511 144

Fax: 229 554 630

e Servico Administrativo Le¢ca do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Horario: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081

Fax: 229 060 130
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e Servico Administrativo Guifdes - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-
033 Guifdes

Horario: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h.

Telefone: 229 578 480

Fax: 229 578 489

e Cemitério Municipal e Paroquial de Leca do Balio: Rua Dom Frei Estévdo
Vasques Pimentel

Hordrio: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 18.30h; Domingos e feriados das 8.30h as 13.00h

Telefone: Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 - Para qualquer esclarecimento contactar a
Junta de Freguesia de Leca do Balio

e Cemitério de Custdias: Rua Nova de S. Gens

Horario: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 12.30h e 13.30h as 17.30h; Domingos e feriados
das 8.30h as 12.30h

Telefone: 229 511 144 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Custdias

e Cemitério de Guifdes: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos

Horario: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 12.30h e 13.30h as 17.30h; Domingos e feriados
das 8.30h as 12.30h

Telefone: 229 578 480 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Guifes
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